
 

Presidente do Congresso | Presidente del Congreso 
Maria João Oliveira (Porto) 

Comissão Organizadora | Comisión Organizadora 
Presidente: Selma Souto (Porto) 

Daniel Macedo, João Sérgio Neves, Ana Margarida Monteiro, Mariana Barbosa, Catarina Machado, Lúcia Almeida 
Presidente da ALGEDM | Presidente de ALGEDM 

José Luiz Medina (Porto) 
 

PROGRAMA  
 
Sexta-Feira - 14 de fevereiro 2020 | Viernes - 14 de Febrero 2020 
 

09h00 – Abertura do Secretariado | Apertura de la secretaria 
 
09h30 - 10h10 – Conferência | Conferencia 

   Presidente: Maria João Oliveira 
   Moderadores: Selma Souto, Cláudia Nogueira 

 
09h30 - 10h00     Incidentalomas da suprarrenal. Dúvidas e certezas. | Incidentalomas de las  

    suprarrenales. Dudas y certezas. Isabel Paiva 
10h00 - 10h10       Discussão | Discusión: Marta Almeida, Joana Mesquita  
 

10h10 - 11h10  - Simpósio | Simposio 
   Presidente: Michael Bergman 
   Moderadores: Mariana Monteiro, Paula Macedo 

 
10h10 - 11h00    Metabolomica: dos princípios ao uso no diagnóstico da diabetes e suas  

  co-morbilidades. | Metabolómica: ¿de los principios a utilizar en el diagnóstico de  
  diabetes y sus comorbilidades? Marco Alves, Sérgio Neves 

 
11h00 - 11h10   Discussão | Discusión: Rita Bettencourt, Ana Margarida Monteiro 

 
11h10-11h50 - Coffee break 

 
11h50-12h30 – Conference  

  President: Luis Gardete Correia 
  Moderators: Delfina Alvarez, Paula Freitas  
 

11h50–12h20    Diabetes and parodontal disease/dental caries: new data. Martin Buysschaert 
 

12h20–12h30  Discussion: Carla Pacheco, Daniel Macedo 
 

12h30 -13h20 – Conference  
  President: José Manuel Boavida 
  Moderators: Manuel Penin e João Raposo 

 

12h30-13h10    The OGTT revisited: have we come full circle? Michael Bergman 
 

13h10–13h20   Discussion: Maria João Matos, Gustavo Rocha 



 

13h30 – 15h00 – Almoço Ligeiro de Trabalho 
 
15h00 – 15h40 – Conferência | Conferencia  

    Presidentes: Maria Reyes Luna, Davide Carvalho 
    Moderadores: Montserrat Rios, Silvestre Abreu 

 
15h00 – 15h30   Anti-concepção em Mulheres portadoras de Diabetes. O que manda a Prática Clínica?  

| Anticoncepción en mujeres con diabetes. ¿Que hace la Práctica clínica?  
 Pedro Viana Pinto 

15h30 – 15h40    Discussão | Discusión: Eva Lau, Raquel Miguel 
 

15h40 - 16h00 - Coffee break 
 
 
 
16h00 – Sessão de Abertura do 10º Congresso ALGEDM | Sesión de Apertura    
   Maria João Oliveira, Selma Souto, Ricardo Garcia Mayor, Reyes Luna, José Luiz Medina 
  
16h00 – 16h40 – Conferência Inaugural | Conferencia Inaugural 

     Presidente: Edward Limbert 
     Moderador: Federico Mallo 
   

16h00 – 16h30    Tumores de células de Hurthle: Uma experiência da natureza. | Tumores de  
   células de Hurthle: una experiencia de la naturaleza. 

       Manuel Sobrinho Simões 
 

16h30 – 16h40    Discussão | Discusión – Hector Hernández, Catarina Eloy, Sandra Paiva 
                  

16h40 – 17h40 – Comunicações Orais | Comunicaciones Orales 
       Moderadores: Reyes Luna, José Teixeira 
 
17h45 - 18h30 – Conferencia | Conferência  

     Presidente: Elisabete Rodrigues, João Sequeira Duarte 
                  Moderadores: Miguel Melo, Antonia Rego 

 
17h45 – 18h25    Influencia del Patólogo que analiza la muestra en el riesgo de malignidad de las  

  atipias de significado indeterminado. | Influência do Patologista que analisa o risco  
  de malignidade de atipia de significado indeterminado. 
  Manuel Penin, Isabel Amendoeira 

 

 18h25 – 18h30    Discusión | Discussão: Javier Lago Garma, Cláudia Freitas 
 
18h30 – Assembleia Geral ALGEDM | Asemblea General ALGEDM 
                Eleição do Conselho Consultivo | Elección del Consejo Consultivo 
 
 
 
 
 



 

Sábado - 15 de fevereiro 2020 | Sabado - 15 de Febrero 2020 
 
09h00 – 10h00   Simpósio MSD 

    Presidente: José Luiz Medina, Mariana Monteiro 
    Moderadores: Isabel Sousa, João Sérgio Neves 
 

09h00 – 09h45   Ertugliflozina; Um novo e potente iSGLT2 Selma Souto 
 

09h45 - 10h00   Discussão | Discusión: Maria Lopes Pereira 
 

10h00 – 10h40 - Conferencia | Conferência  
    Presidente: Celestino Neves 
    Moderadores: Manuel Penin, Fernando Rodrigues 

  
10h00–10h30    Enfermedad de Graves. Recomendaciones actuales sobre tratamiento. | Doença de  

Graves. Recomendações actuais sobre o tratamento. 
       Ricardo Garcia-Mayor 
 

10h30-10h40    Discusión | Discussão – Paula Alvarez, Paula Bogalho 
 

  10h40 – 11h10 - Coffee-Break 
 
11h10 – 11h50 –Conferencia | Conferência  

     Presidente: Pedro Melo 
     Moderadores: Javier Lago Garma, Jorge Dores  
 

11h10 – 11h40    Síndromes Paraneoplásicos Endócrinos | Síndromes Paraneoplásicas Endócrinas 
  Raquel Miguel 

11h40 – 11h50    Discusión | Discussão - Elías Alvarez, Concépción Páramo, Cláudia Amaral, Ana Paula  
  Santos 

                                                      
11h50 – 12h30 – Conferencia | Conferência  

     Presidente: Concepción Páramo 
     Moderador: Mario Mascarenhas 
 

11h50 – 12h20 – Osteoporosis Novedades sobre tratamiento.| Osteoporose. Novidades sobre o  
   tratamento. Rafael Benito Melero 
 

12h20 - 12h30 –Discusión | Discussão– Carla Pacheco Urbina, Paula Barbosa 

12h30 – 14h00 - Almoço 
 

12h30 – 14h00 - Reunião de Internos de Endocrinologia (Galiza e Portugal) Follow-up. O que mudou  
   desde 2018?| Reunión de Residentes Endocrinologia (Galicia y Portugal). Follow-up.  
   Qué cambiou desde 2018? 
   Moderadores:  Celestino Neves, Manuel Penín 
   Discussão: João Sérgio Neves, Carla Pacheco, Ana Isabel Oliveira 
 
 
 



 

14h00 – 15h15 – Opiniões breves | Opiniones 
     Presidentes: Joana Guimarães, Milagros Regal 

       Moderadores:  Isabel Torres, Maria José Morales 
 

14h00 - 14h20    O essencial no tratamento da HTA na Diabetes. O que está certo e o que está errado?  
 | El esencial en el tratamiento de la hipertensión en la diabetes. Lo que es correcto y lo  
 que no es? Jorge Polónia 
 

14h20 - 14h40    Quando referenciar a pessoa com diabetes para o Nefrologista? | ¿Cuándo referir a la  
                              persona con diabetes al nefrólogo?  Manuel Pestana 

 
 14h40 - 15h00    Hipoglicemias pós-bariátricas. | Hipoglucemia posbariátrica. Mariana Monteiro 

 
15h00 - 15h15   Discussão | Discusión: Marta Alves, Ana Sousa, Héctor Hernandez, Cristobal Taboada 
 

 
15h15 – 16h00 – Debate 
       Presidentes: Reyes-Luna, Manuela Carvalheiro 
       Moderadores:  Javier García Soidan, Ana Isabel Mendes 

   
15h15 - 16h00    A Diabetes é uma doença para ser tratada… Por quem? Porquê? | La diabetes es una  

 enfermedad a tratar ... ¿Por quién? Por qué? 
    
 Endocrinologista/ Diabetologista? | Endocrinólogo / Diabetólogo? Patrícia Tavares 
 Medicina Geral e Familiar | Medicina General Rui Cernadas 
 Cardiologista | Cardiólogo Filipe Macedo 
 

  16h00 – 16h15 - Coffee-Break 
 

16h15 – 17h20 – Comunicações Orais | Comunicaciones Orales 
     Moderadores: Fátima Pinto, Maria Barragans 
 
17h20 – 18h20 – Comunicações Orais | Comunicaciones Orales 
     Moderadores: Joana Queirós, Ana Margarida Monteiro 
 
17h00 – 18h15 – Apresentação de Posters | Presentación de Posteres 
     Moderadores: Simões Pereira, Montserrat Ríos 
 
18h30 – 18h45 – Encerramento do Congresso e Entrega de Prémios | Final del Congreso y entrega de premios 
  

Júri Melhor Comunicação | Jurado Mejor Comunicación 
    

Presidente: Federico Mallo 
Ana Margarida Monteiro, Elías Alvarez, Luis Raposo, Joana Queirós            
 

Júri Melhor Poster | Jurado Mejor Poster 
 

Presidente: Daniel Carvalho-Braga 
Reyes Luna, Delfina Alvarez, Clotilde Limbert, Olinda Marques 



 

Comissão Científica | Comisión Cientifica 

Alberto de Leiva 
Ana Isabel Mendes 
Ana Isabel Oliveira 
Ana Maia 
Catarina Eloy 
Celestino Neves 
Cláudia Freitas 
Cláudia Nogueira 
Clotilde Limbert 
Conceição Bacelar 
Concepción Páramo 
Cristina Arteiro 
Daniel Carvalho Braga 
Davide Carvalho 
Delfina Alvarez 
Edward Limbert 
Elias Alvarez 
Elisabete Rodrigues 
Fátima Pinto 
Federico Mallo 
Fernando Príncipe  
Filipe Macedo 
Flora Correia 
Helena Cardoso 
Helena Ramos 
Isabel Amendoeira 
Isabel Paiva 
Isabel Torres 
Joana Guimarães 
Joana Mesquita 
Joana Queirós 
João Raposo 
João Sequeira Duarte 
Jorge Dores 
José Luiz Medina 

José Manuel Boavida 
José Teixeira 
Luís Gardete Correia 
Luis Raposo 
Luísa Guimarães 
Machado Saraiva 
Manuel Penín 
Manuel Pestana 
Manuel Sobrinho Simões 
Manuela Carvalheiro 
Maria João Matos 
Maria João Oliveira 
Maria Lopes Pereira 
Maria Reyes Luna 
Mariana Monteiro 
Marta Alves 
Marta Guimarães 
Martin Buysschaert 
Michael Bergman 
Miguel Melo 
Montserrat Ríos 
Olinda Marques 
Paula Bogalho 
Paula Freitas 
Pedro Melo 
Pedro von Hafe 
Ricardo García-Mayor 
Rui Cernadas 
Rui César 
Sandra Paiva 
Selma Souto 
Serafim Rosas 
Silvestre Abreu 
 

  
 
 


